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Vue d’ensemble

•	 Une situation globalement favorable en matière de santé par rapport à la moyenne 
nationale (sous-mortalité, sous-morbidité, espérance de vie plus élevée…).

•	 Comme au national, des problématiques en hausse : maladies cardiovasculaires, 
diabète, cancers, obésité, santé mentale…

•	 Une part importante des décès considérée évitable par la prévention.
(cancers, maladies cardiovasculaires, morts violentes, maladies respiratoires…).

•	 Des besoins de santé importants (maladies chroniques, polypathologies fréquentes) 
et croissants (vieillissement de la population…). 



•	 Une offre de soins de premier recours présente dans la grande majorité 
des communes de la communauté urbaine (offre plus concentrée à Angers 
et une de deuxième couronne Est/Sud plus faiblement dotée).

•	 2 400 professionnels de santé libéraux exercent à Angers Loire Métropole 
(décembre 2023).

•	 Des effectifs en hausse sur les 10 dernières années : 
	» médecins spécialistes : + 20% 
	» sages-femmes : + 41% 
	» infirmiers : + 34%
	» masseurs-kinésithérapeutes : + 51%
	» orthophonistes libéraux : + 43%
	» médecins généralistes et chirurgiens-dentistes : chiffres stables
	» À relativiser compte tenu du taux d’activité et du vieillissement de certains 

praticiens (cessations d’activités à venir pour départ en retraite). 
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L’offre de soin



L’accès au soin

D’importants flux de déplacements 
des habitants pour leurs recours aux 
soins (notamment vers Angers), avec 
un taux important de non-recours aux 
soins dentaires (32 % des habitants 
n’ont pas consulté de chirurgien-
dentiste sur une période de 3 ans, 
entre 2020 et 2022).

Environ 19 000 habitants sans médecin 
traitant soit 8% de la population 
consommant des soins 
(10% en Pays de la Loire, 11% en France), 
avec un taux plus élevé parmi les 
habitants d’Angers.
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Inégalités sociales

Une espérance de vie en moyenne plus 
courte de 6,5 ans chez les hommes. 

Troubles de la santé mentale plus 
fréquents chez les femmes, un taux de 
suicide plus élevé chez les hommes. 

Fin 2022, 14 % des habitants 
d’Angers Loire Métropole (22 % Angers) 
bénéficient de la Complémentaire 
santé solidaire (CSS). 



Des troubles de la santé mentale particulièrement fréquents 
(1 habitant sur 8 pris en charge pour des affections psychiatriques en 2021) 
qui se sont amplifiés ces dernières années par un contexte anxiogène 
(sanitaire, socio-économique, écologique, conflits internationaux...), comme partout 
en France.

+ 200 jeunes (12-24 ans) pris en charge pour une affection psychiatrique entre 2015 et 2021.

Environ 250 habitants hospitalisés au moins une fois en 2023 
dans un service de médecine, chirurgie ou de psychiatrie pour une tentative de suicide 
(très forte hausse chez les jeunes de 12 à 24 ans (+ 47 %) entre 2020 et 2022).
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Santé mentale



•	 Logements : un taux de précarité énergétique inférieur aux moyennes régionale et 
nationale, mais près de la moitié des logements seront concernés par la nécessité 
d’une rénovation énergétique d’ici à 10 ans.

•	 Changement climatique : la nécessité de poursuivre les efforts de diminution des 
surfaces artificialisées pour contribuer à la transition climatique et augmenter la 
résilience du territoire.
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Santé environnementale


